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Course comptant pour le classement “SJM Nordwestschweiz” et “McDonald’'s Cup AOLV”
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Organisation / Site web

OLK Fricktal & OLG Basel / https://lom2026.ch

Directeur de course

Urs Kyburz, kyburz.urs@bluewin.ch, +41 78 766 12 44

Traceur / Controleuse / DT

Hansjérg Steck / Ann-Sofie Holer / Felice BGchi

Type de compétition

Moyenne distance en individuel

Renseignements

Sportfonds Aargau
Urs Kyburz

Médias

U LE -
NV
3 I
WL
§ T
< Tl S
Philipp Steck, philipp.steck@gmail.com, +41 76 222 07 93

Centre de course (CC)

Complexe scolaire Engerfeld, Engerfeldstrasse 18, 4310 Rheinfelden AG

Carte et échelles

Steppberg, 1:7'500 pour les catégories DAK/HAK, D/H50 et plus &gé(e)s,
1:10'000 pour toutes les autres catégories, état été 2026, équidistance
5 m. Voir I'ancienne carte sur le site web https://lom2026.ch

Terrain

Une forét variée composée de zones mixtes et de chénes s'étend dans le
Jura tabulaire typique entre 300 et 500 métres d'altitude. Le plateau &
l'ouest est bordé par le versant nord qui est traversé par de nombreux
fossés praticables.

Catégories

Toutes les catégories selon RC y compris D/H10, les catégories «ouvertesy
longue, moyenne, courte. Individuel: toutes les catégories. En groupes
uniguement: «ouvertesy longue, moyenne, courte.

Inscriptions

Via le portail d'inscription https://ol-events.ch y compris pour les
catégories «ouvertesy. Inscription possible & partir du 1er juin 2026.

Délai d'inscription

Lundi 24 ao0t 2026, 23h59

Inscriptions tardives des
catégories RC

Jusqu'au jeudi 27 ao0t 2026, dans la limite des places disponibles, &
l'adresse de 1scherrer@gmx.net. Frais d'inscription + 10 CHF de frais
d’inscription tardive.

Inscriptions des catégories
wouvertesy

Inscription en ligne possible jusqu’au 24 aolt 2026 et le jour de la course,
dans la limite des cartes disponibles. Inscription possible de 10:00 & 13:00h.
Départ en horaire libre entre 11:15 et 15:00 h.

Mutation

Mutation gratuite du numméro SPORTident au CC.

Frais d’inscription

Catégories RC :

2005 et plus dgé(e)s: CHF 32.00

2006 — 2009 : CHF 20.00

2010 et plus jeunes :  CHF 14.00

Catégories wouvertesn (longue, moyenne, courte) : CHF 20.00 par
personne ou par équipe. Carte supplémentaire : CHF 5.00. Inscription le
jour de la course : CHF 25.00.
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Rheinfelden

Das ambulante Zentrum
der Reha Rheinfelden

fur alle medizinischen und thera-
peutischen Leistungen der Klinik

o Therapien und &rztliche Sprechstunden
¢ Medical Fitness Rheinfelden

* Golf Medical Clinic

e Kindertherapiezentrum

¢ Neurologisches Tageszentrum

Reha Rheinfelden
Salinenstrasse 98
CH-4310 Rheinfelden

T +41 (0)61 836 53 00
curativa@reha-rhf.ch
www.reha-rheinfelden.ch

CURATIVA
Das Ambulante Zenrum der Reha Rheinclden
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Premier départ / Chemin Premier départ a 11:00 h / environ 20 min. a pied depuis le centre de
jusqu‘au départ course jusqu'd la zone du pré-départ.
Directives Directives d partir du 26 ao0t 2026 environ : voir https://lom2026.ch
Listes de départ Ordre de départ : blocs de départ selon le tirage au sort régionall.
Publiées d partir du 30 ao0t 2026 environ sur https://swiss-orienteering.ch
Zone interdite Voir https://s.geo.admin.ch/8ij3sc5elhr4
Assurance Est I'affaire des participants. Dans la mesure ou la loi le permet, toute
responsabilité est déclinée.
Antidopage En s'inscrivant les participants acceptent automatiquement les regles

anfidopage de Swiss Olympic. Des confrdles antidopage peuvent étre
effectués sur tous les participants. Seules les personnes ayant signé la
déclaration de soumission peuvent prendre le départ dans les catégories
H20/HE et D20/DE.

Transports publics Rheinfelden est tres bien desservi par le train. De la gare de Rheinfelden
au centre de course: 15 min. & pied ou 5 min. en bus.

RAIFFEISEN

Mit MemberPlus
mehr erleben und
weniger bezahlen.

Als Raiffeisen-Mitglied mit MemberPlus-Status
profitieren Sie von vielen Freizeitvorteilen.
Jetzt mehr erfahren unter:
raiffeisen.ch/memberplus
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Places de stationnement Les places de stationnement sont situées entre 400 m et 1,5 km du centre
de course, environ 10 d 20 minutes 4 pied.

Heizungen « Liftungen

Restauration Offre gastronomique variée au centre de course
Garderie au centre de Pour les enfants & partir de 3 ans. Inscription préalable jusqu'au lundi,
course 31 aoit 2026 & Karin Mahrer, karin@mahrer.ch, +41 79 456 42 69, en

indiquant: nom/date de naissance/allergies éventuelles et coordonnées
des parents.

CO pour enfants Au centre de course sur le site de I'école
Protection des données En vous inscrivant vous acceptez la déclaration de confidentialité de
I'OLG Basel, de I'OLK Fricktal et de Swiss Orienteering du 24 ao(0t 2021.
Hébergement: Offre Tarif réduit grice & notre sponsor Reha Rheinfelden: Hétel Park 4 étoiles,
spéciale trés bien agréable, chambre simple 195 CHF, chambre double 295 CHF,
*kkk petit-déjeuner inclus, accés gratuit a «Wellness sole unoy, Rheinfelden,
C\) pork—hotel amrhein +41 61 836 66 33, code de réservation «OL Schweizer Meisterschafty,
Ein Unternehmen der Reha Rheinfelden infO@DOrk-hOTel.Ch, thS://pOrk-hOTel.Ch
Hébergements https://www.tourismus-rheinfelden.ch, tourismus@rheinfelden.ch,

+41 61 835 52 00
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S1 l'exercice physique est
nécessaire a ton equilibre.

La médecine complémentaire fait partie de notre ADN.

] G Notre engageme'nt. .
B a  pour la course d'orientation
Herr<ar’  egk.ch/cours-d-orientation
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park-hotel am rhein

Ein Unternehmen der Reha Rheinfelden

Willkommen daheim.
Im Park-Hotel am Rhein.

Im Park-Hotel am Rhein fiihlen Sie sich wie zu Hause —

oder sogar noch besser. Unsere

hervorragend ausgebildeten Mitarbeitenden bieten Ihnen
den Service, den Sie von einem Haus dieser Klasse erwarten
konnen. Moglichkeiten zum Entspannen gibt es hier viele:
Lassen Sie sich auf der Rheinterrasse vom voriiberziehenden
Fluss inspirieren, in unseren Restaurants verwohnen oder
trdumen Sie unter den alten Baumen im herrlichen Park...
Hier geniessen Sie jede Sekunde mit allen Sinnen.

Park-Hotel am Rhein
Roberstenstrasse 31
CH-4310 Rheinfelden
www.park-hotel.ch




